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1. JUSTIFICACION

El presente Plan de Accién Tutorial (PAT) es el documento que organiza, coordina y sistematiza
las actuaciones orientadas al acompafiamiento académico, personal y social del alumnado del
centro educativo durante el curso escolar. Se elabora en cumplimiento de la normativa vigente de
la Region de Murcia relativa a la acciéon tutorial y orientacion educativa, garantizando una
respuesta educativa integral, inclusiva y adaptada a las necesidades de todo el alumnado. Este
plan refleja las lineas basicas de intervencion tutorial, la coordinaciéon con las familias, el trabajo
conjunto del profesorado y del Servicio de Orientacion, asi como los mecanismos de evaluacién y
seguimiento necesarios para asegurar su adecuada aplicacion.

El Decreto n. © 209/2022, de 17 de noviembre, por el que se establece la ordenacién y el
curriculo de la Educaciéon Primaria en la Comunidad Autébnoma de la Regién de Murcia,
establece en su articulado:

Art. 5.6... se prestara especial atencion a la orientacién educativa, la accion tutorial y la
educacién emocional y en valores.

Art. 18. Tutoria

1. De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 13 del Real Decreto 157/2022, de de marzo, en
la Educacion Primaria, la orientacion y la accién tutorial acompafaran el proceso educativo
individual y colectivo del alumnado. Asimismo, se fomentara en la etapa el respeto mutuo y
la cooperacion entre iguales, con especial atencién a la igualdad de género.

2. Cada grupo de alumnos tendra un profesor tutor, designado por el director del centro entre
los maestros que imparten docencia en el grupo, quien coordinara la intervencion educativa
del equipo docente. Asimismo, el tutor mantendra una relacién permanente con los padres,
madres o tutores legales, a f in de facilitar el ejercicio de los derechos reconocidos en el
articulo 4.1.d) y g) de la Ley Orgéanica 8/1985, de 3 de julio, reguladora del Derecho a la
Educacion.

3. Ao largo del tercer ciclo, desde la tutoria se coordinara la incorporacién de elementos de
orientacion educativa, académica y profesional que incluyan, al menos, el progresivo
descubrimiento de estudios y profesiones, asi como la generacion de intereses
vocacionales libres de estereotipos sexistas.

4. El tutor incidird especialmente en la orientacion del proceso de aprendizaje de sus
alumnos, en la deteccion precoz de las dificultades de aprendizaje y el apoyo en su
proceso educativo, ofreciendo respuestas educativas acordes a sus necesidades, para lo
cual podra recabar el asesoramiento y colaboracion de los servicios de orientacion
educativa.

5. Con objeto de que la incorporacion de los alumnos a la Educacion Primaria sea gradual y
positiva, los centros docentes adoptaran las medidas de coordinacion necesarias entre los
tutores de grupos del ultimo curso de Educacion Infantil y de los grupos del primer curso de
Educacioén Primaria.

6. Los centros docentes elaboraran un Plan de accion tutorial de caracter anual con las
medidas a desarrollar, que formaré parte del proyecto educativo del centro.
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2. OBJETIVOS

En nuestro centro, entendemos que la labor educativa de los maestros no se limita a la ensefianza
de contenidos académicos, sino que tiene un impacto mucho mas amplio. Formamos parte del
proceso educativo global de nuestros alumnos y alumnas, quienes son personas inmersas en
grupos sociales con caracteristicas personales diversas y Unicas que debemos conocer, valorar y
mejorar. Entre estas caracteristicas se incluyen: actitudes, motivacién, autoconcepto, valores, y
mas.

La funcién tutorial tiene como objetivo garantizar que nuestros estudiantes reciban una educacion
integral y personalizada. El tutor desempefia un papel clave al orientar y guiar a los alumnos,
especialmente en momentos de dificultad, ya sea en cuestiones académicas, personales o
sociales.

Por ello, consideramos fundamental que el trabajo de tutoria se realice de manera coherente y
sistemética desde el inicio hasta el final de la escolaridad, abordando continuamente los aspectos
de mejora tanto personal como social de los estudiantes. Ademas, se incorporaran estrategias de
prevencion temprana que permitan identificar y abordar posibles dificultades antes de que
surjan, asegurando un enfoque proactivo.

Este Plan de Accidn Tutorial (PAT) es nuestra herramienta para organizar y gestionar la labor de
tutoria en el centro, en alineacién con nuestro Proyecto Educativo de Centro (PEC). El PAT
actla como una guia concreta para asegurar que toda la comunidad educativa —alumnos,
tutores, personal del centro y el entorno sociofamiliar— trabaje de manera coordinada para lograr
los principios fundamentales del PEC, tales como:

e Individualizacion: atender las necesidades vy

P ! S
caracteristicas de cada alumno como persona C.C.P. : J. ESTUDIO
Unica. :

e Educacion integral: desarrollar todas las

dimensiones de la persona, no solo la académica, ectrices . faccion ) ... coordr
sino también la emaocional, social y personal. bora TUTORIAL desarrol

e Respuesta a las necesidades del alumnado:

proporcionar la atencion adecuada en cada —lino i ’7
momento )F"FNTA(‘J(‘)N : TUTORES

e Coordinacién y transicién: asegurar que las
acciones se lleven a cabo de forma integrada y
progresiva.

En este sentido, el PAT es un instrumento clave para alcanzar los objetivos del centro. Su
implementacion estar4 a cargo de los tutores, quienes contaran con el apoyo del servicio de
orientacion para llevar a cabo su trabajo de manera eficaz. Ademas, se establecera un sistema de
evaluacion continua del PAT, revisando periédicamente su efectividad y adaptandolo segun las
necesidades emergentes de los estudiantes y el contexto del centro.

A través de la accion tutorial, el centro puede fomentar una relacion mas cercana y estrecha entre
el profesorado, los estudiantes y sus familias, promoviendo una cooperacién activa que beneficie
el desarrollo académico y personal de los alumnos. Se fomentara una comunicacion fluida y
constante con las familias a través de reuniones periodicas, informes detallados y tutorias,
asegurando que los padres o tutores puedan colaborar activamente en el proceso educativo y
compartir preocupaciones o sugerencias.
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La labor del tutor, dentro del marco de la accion tutorial, tiene como objetivos fundamentales:

e [Favorecer la integracién y participacion de los estudiantes en la vida del centro,
promoviendo un ambiente inclusivo y de convivencia.

o Realizar un seguimiento personalizado de cada alumno en su proceso de aprendizaje,
considerando tanto sus necesidades académicas como sociales y emocionales.

e Establecer una conexion continua con las familias y el entorno cultural del alumnado,
garantizando que la educacion que reciben esté alineada con su contexto personal.

e Orientar en latoma de decisiones sobre su futuro académico y profesional, ayudandoles
a conocer sus fortalezas y opciones de desarrollo.

e Fomentar la participacion activa de los alumnos en el proceso de tutoria,
involucrandolos en la definicion de sus metas personales y académicas, asi como en la
reflexion sobre su propio proceso de aprendizaje.

En consecuencia, el PAT es un instrumento esencial para lograr los siguientes objetivos:

1. Garantizar una educacion integral y personalizada para cada estudiante.

2. Coordinar el cumplimiento de los objetivos generales establecidos en el PEC.

3. Orientar y guiar a los alumnos en todo tipo de problemas que puedan surgir, tanto en el
ambito académico como personal o social.

4. Facilitar las medidas de apoyo necesarias para que cada estudiante pueda avanzar en
su proceso de ensefianza-aprendizaje.

5. Promover aprendizajes significativos y funcionales, favoreciendo el desarrollo de
habilidades y conocimientos Utiles para el futuro académico y profesional de los
estudiantes.

6. Brindar una orientacion educativa personalizada que permita a cada alumno tomar
decisiones informadas sobre su futuro.

7. Fomentar la cooperacidon educativa entre los diferentes miembros de la comunidad
educativa (tutores, profesores, personal de apoyo) y el entorno social y familiar.

8. Implementar tecnologias digitales para el seguimiento del proceso tutorial, facilitando el
acceso a informes, tareas y comunicaciones, y utilizando herramientas adaptadas para
promover el aprendizaje de los alumnos con necesidades especiales.

9. Fomentar la colaboracién estrecha con los profesionales del equipo multidisciplinar,
asegurando que las estrategias de intervencién sean coherentes y adaptadas a las
necesidades especificas de cada alumno.

Este enfoque integral y coordinado tiene como propésito asegurar que nuestros estudiantes
reciban una educacion completa y adaptada a sus necesidades, para que puedan desarrollarse
plenamente tanto en el &mbito académico como personal, con el apoyo de toda la comunidad
educativa.

3. CONTENIDOS

Ambito 1: Con relacién al profesorado

e Difusion del Plan de Convivencia entre los alumnos y las familias: El profesorado
promoverd y difundird activamente el Plan de Convivencia entre los estudiantes y las
familias, garantizando que sea accesible y comprensible para todos los miembros de la
comunidad educativa. Se implementaran estrategias de comunicacion inclusiva y se
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fomentara la formacién continua del profesorado en técnicas y estrategias para una
convivencia respetuosa e inclusiva, favoreciendo un ambiente de trabajo colaborativo entre
todos los docentes y profesionales del centro.

e Necesidades de materiales especificos: Se identificardn y evaluaran las necesidades
materiales y recursos especificos de cada alumno, garantizando que todos los estudiantes
tengan acceso a los apoyos necesarios para su desarrollo académico y social. Esto incluira
el uso de tecnologias adaptadas, herramientas de comunicacion aumentativa y dispositivos
de apoyo. La gestion de estos recursos se realizara de manera equitativa, asegurando la
inclusién plena de todos los estudiantes, sin distincion de capacidades.

Ambito 2: Con relacién a los alumnos

A nivel individual:

e Recogida de informacion. Se llevard a cabo una evaluacion integral y continua de cada
alumno, incluyendo aspectos académicos, emocionales, sociales y conductuales. Para
ello, se recopilard informacion a través de entrevistas con los alumnos, encuestas a las
familias y evaluaciones de los profesionales del centro. Esta informacién permitira crear
perfiles individualizados para adaptar el plan de accion a las necesidades particulares de
cada estudiante.

e Actitudes, motivacién y rendimiento. El tutor trabajard de manera personalizada con
cada alumno para identificar sus intereses y fortalezas, disefiando estrategias
motivacionales que fomenten su participacion activa y su desarrollo personal. Se aplicaran
metodologias basadas en competencias, donde el progreso de los estudiantes se mida en
funcion de sus logros individuales, celebrando cada avance como un paso hacia su
autonomia.

e Historia personal (personalidad, vida familiar y social). ElI Plan de Accién Tutorial
considerard las caracteristicas individuales de cada alumno, incluyendo su historia
personal, familiar y social. Se trabajar4 desde una perspectiva centrada en la persona,
promoviendo el autoconocimiento y la integracion de los estudiantes en su entorno escolar
y social. El objetivo es ofrecerles una orientacién que les permita desarrollar su potencial
en todos los ambitos de su vida.

A nivel grupal:

e Autoestima
Se implementaran actividades disefiadas para reforzar la autoestima de los estudiantes,
promoviendo un ambiente de apoyo mutuo y colaboraciéon en el aula. A través de
dinamicas grupales y proyectos colaborativos, los alumnos podran reconocer sus logros y
capacidades, fortaleciendo su sentido de pertenencia y su confianza en si mismos.

e Habilidades sociales
Se fomentara el desarrollo de habilidades sociales a través de actividades grupales que
trabajen la comunicacién, la empatia y la resolucion de conflictos. Estas actividades
incluirdn juegos de roles, dinamicas interactivas y situaciones simuladas, donde los
alumnos podran practicar y aplicar sus habilidades sociales en contextos reales.

e Resolucion de conflictos
El centro implementara estrategias de mediacion escolar y resolucién de conflictos que
permitan a los estudiantes gestionar de manera autbnoma sus emociones y sus relaciones
interpersonales. Se crearan espacios seguros dentro del centro donde los alumnos podran
expresar sus preocupaciones y trabajar en la resolucion de problemas de forma
colaborativa.

e Educacion en Valores: Uso Responsable del Material Curricular (PGLT)
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El uso y conservacion del material curricular cedido en régimen de préstamo (libros de
texto ordinarios y recursos adaptados especificos) se integraran como un eje transversal
para desarrollar la responsabilidad, el cuidado del bien comun y la solidaridad. El objetivo
es cumplir con el requisito de la Ley 2/2018 de fomentar el valor pedagdgico del sistema de
préstamo.

Actividades a Desarrollar:

e Modulo de Acogida: "Mi Recurso, Nuestra Responsabilidad" (Inicio de Curso):
Concienciacion sobre el valor (econémico y pedagdgico) de los materiales que se reciben
(libros, dispositivos SAAC, kits manipulativos). Se enfatiza el compromiso personal de
custodia.

e Seguimiento Continuo: "Solidaridad con el Compafero del Mafiana" (Sesiones de
Tutoria): Revision periodica del estado del material individual y colectivo, utilizando
refuerzo positivo. Se trabaja el valor de la solidaridad al cuidar los materiales para su
reutilizacion por futuros compafieros.

e Cierre de Curso: "Operacién Devolucion Responsable" (Final de Curso): Participacion
del alumnado, segun sus capacidades, en las tareas de recogida, limpieza y organizacion
de los materiales para su devolucion formal al Banco de Préstamo.

Ambito 3: Con relacién a la familia

¢ Informacién mutua
Se estableceran canales de comunicacion abiertos y accesibles entre el centro y las
familias, asegurando una relacion constante y fluida. A través de reuniones periddicas,
plataformas digitales y otros medios, se compartira informacién relevante sobre el progreso
académico, emocional y social de los estudiantes, garantizando que las familias estén
informadas y puedan participar activamente en el proceso educativo.

e Asesoramiento y orientacion
El centro ofrecerd asesoramiento especializado a las familias sobre estrategias educativas
inclusivas, asi como orientacion sobre la gestién de aspectos emocionales y conductuales
de los estudiantes. Se proporcionara un apoyo continuo para ayudar a las familias a
comprender mejor las necesidades de sus hijos y a encontrar las mejores formas de
colaborar en su desarrollo.

e Creacion de wun clima favorable y de participacion en el centro
El centro fomentara la participacién activa de las familias en la vida escolar a través de
actividades inclusivas vy talleres dirigidos a los padres y tutores. Se organizaran eventos y
actividades conjuntas, como jornadas culturales, deportivas o artisticas, que permitan a las
familias sentirse parte del proyecto educativo y crear un ambiente de comunidad que
favorezca el bienestar de todos los estudiantes.

4. ORGANIZACION DE LAS TUTORIAS

a) Funciones del Tutor
En relacion con los alumnos:

o Atender las dificultades de aprendizaje de los alumnos de manera personalizada,
ajustando el curriculo a sus necesidades especificas. Se trabajara de forma individualizada
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para fomentar la participacién activa de cada estudiante en su proceso de aprendizaje,
aprovechando los apoyos educativos disponibles.

e Fomentar la integracién y participacién del alumno en su grupo, promoviendo un
ambiente inclusivo que permita a todos los estudiantes, independientemente de sus
caracteristicas, sentirse parte activa del aula.

e Visibilizar la realidad de las enfermedades raras y otras condiciones, creando un
entorno empético que elimine el estigma y favorezca el respeto entre compafieros. A
través de actividades de sensibilizacion, se fomentara la comprension y la inclusion de
todos los estudiantes.

e Orientar a los alumnos sobre sus posibilidades académicas y profesionales,
ofreciéndoles informacion y apoyo para ayudarles a trazar un camino educativo y
profesional acorde con sus capacidades y aspiraciones.

e Coordinar el proceso de evaluacion de los alumnos, realizando un seguimiento
individualizado del proceso de ensefianza-aprendizaje. La evaluacion sera continua y
adaptada a las necesidades de cada alumno, no solo en términos académicos, sino
también emocionales y sociales.

e Promover la cooperacion entre los docentes y las familias, garantizando una
comunicacion constante y fluida que permita el seguimiento integral del estudiante y facilite
la toma de decisiones compatrtida.

En relacién con las familias:

e Informar a las familias sobre el rendimiento académico de sus hijos de manera
periddica y detallada. Ademas, se les proporcionara orientacion sobre cémo reforzar el
aprendizaje en casa, trabajando conjuntamente para asegurar el éxito académico y
personal de los estudiantes.

¢ Mantener comunicacién constante con las familias sobre aspectos relevantes de la
conducta y el comportamiento de los alumnos, de manera que se puedan tomar decisiones
y estrategias conjuntas.

e Facilitar la cooperacion educativa entre el profesorado y las familias, ofreciendo
orientacion y recursos que ayuden a los padres a apoyar el desarrollo académico y
emocional de sus hijos.

e Fortalecer la relaciéon entre familia y escuela, creando un ambiente de confianza y
colaboracién que fomente la participacion activa de las familias en el proceso educativo.

Reuniones con las familias:

e Primera reunion del curso: el tutor/a convocara una reunién al inicio del curso con las
familias de los alumnos para explicar las normas de organizacién y funcionamiento del
aula, los criterios de promocion, y las competencias y saberes basicos que los estudiantes
deben alcanzar durante el curso.

e Reuniones de seguimiento: en el inicio de la segunda y tercera evaluacién, se
organizaran nuevas reuniones con las familias para revisar el progreso académico,
identificar logros y areas de mejora, y ajustar las estrategias de intervencion.

e Entrevistas finales: al finalizar el curso escolar, se celebrard una entrevista con las
familias para evaluar los resultados obtenidos, discutir la decision de promocién y
presentar las orientaciones para el periodo vacacional, si corresponde.

e Comunicacién continua: a lo largo del curso, el tutor/a mantendrd informadas a las
familias sobre el rendimiento académico y cualquier otra cuestidon relevante para el
desarrollo educativo de sus hijos, utilizando medios telematicos o cualquier otro canal
adecuado.

Interacciéon con otros docentes:
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o Los maestros de areas especificas informaran y orientaran a las familias sobre el progreso
de los estudiantes en su area de especializacién, y mantendran al tutor/a actualizado sobre
cualquier aspecto importante que pueda influir en el desarrollo global del alumno.

b) Criterios Generales
Criterios pedagdgicos:

e Tutor por grupo de alumnos: se asignard un tutor/a especifico para cada grupo de
alumnos, que serd responsable del seguimiento académico y del bienestar general de los
estudiantes.

e Conocimiento de las caracteristicas psicoevolutivas del alumnado: los tutores
deberan conocer en profundidad las necesidades especificas de cada alumno, adaptando
las estrategias de ensefianza y las actividades a sus caracteristicas individuales.

e Continuidad del tutor/a: Se favorecera la continuidad del tutor/a con el mismo grupo de
alumnos durante todo el curso, para garantizar un acompafiamiento mas cercano y
personalizado.

e Programacién de actividades adaptadas: el tutor/a sera responsable de disefar y
programar actividades gue se alineen con las lineas de actuacién del PAT, favoreciendo la
integracion y el desarrollo de habilidades tanto académicas como socioemocionales.

e Desarrollo de la inteligencia emocional: el tutor/a trabajara activamente para desarrollar
las habilidades emaocionales de los alumnos, promoviendo actividades que favorezcan la
autoconciencia, el control emocional, la empatia y las relaciones interpersonales positivas.

Horario semanal de atencién:

El tutor/a dedicara un tiempo especifico cada semana para la atencion del grupo de alumnos, con
el objetivo de realizar un seguimiento cercano del rendimiento académico, emocional y social de
los estudiantes.

c) Organizacion de los Apoyos

A principios de cada curso se organizaran los apoyos en funcion de las necesidades del
alumnado:

e Organizaciéon del aula: se dispondra el aula de forma que se facilite tanto la atencion
grupal como la atencién individualizada a los estudiantes con necesidades especificas. Se
estableceran zonas diferenciadas dentro del aula para trabajar de manera mas
personalizada, de ser necesario.

¢ Modalidades de apoyo: los apoyos, prioritariamente deberan ser proporcionados dentro
del aula, cuando las necesidades del alumno lo requieran, se haran fuera de ella. Se
garantizara que los apoyos sean adecuados para maximizar el aprendizaje de los
estudiantes.

e Uso de TIC y recursos digitales: se aprovecharan las tecnologias adaptadas, como
dispositivos de comunicacion aumentativa y alternativa, programas de lectura adaptados y
plataformas educativas interactivas. Estas herramientas se usaran tanto dentro del aula
como en las sesiones de apoyo.

e Formacion del profesorado: se ofrecera formacion continua al profesorado en el uso de
tecnologias educativas adaptadas para asegurar que se aprovechen de manera efectiva
en el aula.

Horarios de apoyo:
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o Sesiones de apoyo académico: Se organizaran sesiones de apoyo durante la semana
para reforzar el contenido y las habilidades que los estudiantes necesiten.

o Apoyo especializado: Los estudiantes recibiran apoyo adicional de profesionales
especializados (ATE, fisioterapia, audicion y lenguaje, logopedia, etc.) segin su necesidad
especifica. Los horarios de estas sesiones seran coordinados para garantizar que no
interfieran con las actividades académicas fundamentales.

d) Coordinacién

La coordinacion sera esencial para asegurar la coherencia en las intervenciones y el seguimiento
adecuado de los estudiantes. Para ello:

e Coordinacidon continua y reuniones trimestrales: la coordinacion entre el equipo
docente sera constante a lo largo del curso, asegurando que todas las é&reas de
intervencion se ajusten a las necesidades de los estudiantes. Permitiendo un seguimiento
cercano y una respuesta rapida a las necesidades emergentes de los alumnos.

Minimo trimestralmente, se celebraran reuniones formales con todo el equipo docente
para evaluar el progreso de los estudiantes, ajustar las estrategias pedagdgicas y
disefiar nuevas actividades que favorezcan su desarrollo académico, social y emocional.
Durante estas reuniones, se abordaran también las posibles modificaciones en los apoyos
y recursos necesarios para cada alumno, garantizando asi una intervencion integral y
adaptada.

e Anélisis y valoracion del grupo: durante estas reuniones, se realizarad un andlisis y
valoracién del grupo de alumnos, abordando las necesidades comunes y estableciendo
estrategias de intervencion que puedan aplicarse de forma general.

e Intervencidn conjunta: se trabajara en la planificacién de actividades de manera conjunta,
aprovechando la experiencia de todos los profesionales involucrados en la educacién del

grupo.
Coordinacién al inicio de ciclo:

e Reuniones interetapas: antes de comenzar cada curso escolar, se celebraran reuniones
de coordinaciéon entre los tutores de Educacion Infantil y los tutores de Educacion
Basica, con el objetivo de revisar los informes de final de ciclo de Educacion Infantil y
discutir las caracteristicas individuales de los alumnos que se incorporaran a la etapa de
Educacion Basica. Estas reuniones permitirdn hacer un seguimiento detallado del
desarrollo académico, emocional y social de los estudiantes, y facilitaran una transicion
mas fluida a la nueva etapa educativa.

e Ademas, se llevaran a cabo reuniones entre los tutores de los alumnos que cambian de
profesor al inicio del curso, independientemente de la etapa en la que se encuentren.
Estas reuniones son esenciales para compartir informacién clave sobre el rendimiento,
necesidades y estrategias pedagdgicas utilizadas, garantizando asi una continuidad en el
proceso educativo y una intervencion mas ajustada a las particularidades de cada alumno.

e Integracién de alumnos de PVI: durante el mes de septiembre, se realizar4 una reunion
similar a la de otros procesos de transicion, pero especificamente para aquellos alumnos
que finalizan su etapa educativa en el centro y se incorporan a un nuevo entorno
educativo. Esta reunion tiene como objetivo asegurar su transicion y adaptacion al nuevo
entorno, ya sea un Centro de Dia, una Asociacion u otro tipo de actividad o institucion
gue la familia decida. El propésito es facilitar la incorporacion del alumno/a al nuevo
contexto, garantizando que se realice de manera coherente y que el proceso de
adaptacion sea lo mas fluido y positivo posible para el estudiante.
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Metodologia transitoria en Educacion Infantil y Bésica:

Los docentes de los primeros cursos de Educacion Basica, seguirdn una metodologia y
organizacion del aula que favorezca la transicion de los alumnos desde la Educacion Infantil,
adaptando las actividades y el entorno a sus necesidades de desarrollo.

5. PLANIFICACION

a) Con los alumnos (individualmente)
Conocimiento y seguimiento del alumno:

e Elaboracion del PAP para cada alumno, teniendo en cuenta sus caracteristicas
personales, familiares, sociales y académicas.

e Recogida de informacién mediante entrevistas, cuestionarios y la colaboracién con las
familias, para obtener un perfil completo que permita planificar la intervencién educativa de
forma mas efectiva.

e Analisis continio de capacidades, motivaciones y areas de mejora para adaptar la
ensefianza a las necesidades individuales de cada alumno.

Apoyo al proceso de ensefianza-aprendizaje:

¢ Identificacion de dificultades especificas de aprendizaje y planificacion de las
adaptaciones curriculares necesarias, asi como los apoyos individuales requeridos.

e Seguimiento personalizado del progreso académico, en el que se involucrara tanto al
tutor como a los especialistas, mediante reuniones de coordinacién interdisciplinar para
ajustar las estrategias y apoyos a lo largo del curso.

b) Con los alumnos (grupalmente)
Desarrollo social y emocional:¢

¢ Implementacién de estrategias para la resolucion de conflictos y actividades que
fomenten el desarrollo de las habilidades sociales basicas (empatia, comunicacién,
trabajo en equipo).

e Actividades orientadas a evitar el estigma y fomentar la inclusién, especialmente en
relacion con los alumnos que presentan enfermedades raras o caracteristicas especiales.

e Orientacion en la toma de decisiones académicas y profesionales, apoyando a los
alumnos en su desarrollo personal y futuro educativo.

Educacion en valores transversales:

e Programade aseo y cuidado personal, fomentando la autonomia e higiene.

e Actividades de educacién afectivo-sexual y coeducacion, promoviendo la igualdad, el
respeto y la comprension de la diversidad.

e Programa de autoestima, con actividades disefiadas para fortalecer la confianza en si
mismos y la autovaloracion de los alumnos.
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c) Con el resto de profesores y personal educativo complementario

Coordinacién constante:

e Las reuniones de coordinacion interdisciplinar entre tutores y otros profesionales del
centro seran frecuentes a lo largo del curso, no solo de manera trimestral. Se garantizara
una comunicacion fluida y constante sobre el progreso de los alumnos y la adaptacion de
las estrategias pedagdgicas.

¢ Identificacion de necesidades de materiales especificos y coordinacién de horarios y
recursos (como medios tecnolégicos, transporte, comedor) para optimizar el aprendizaje
de los alumnos.

Evaluacién y ajuste de estrategias:

e Se celebraran reuniones para realizar un seguimiento del rendimiento y definir estrategias
de intervencion en funcion de los resultados obtenidos.

e Evaluacién continua mediante la entrega de boletines de evaluacién trimestrales, que
incluiran tanto aspectos académicos como sociales y emocionales.

d) Con las familias

Colaboracion y participacion en el proceso educativo:

o Reuniones colectivas al inicio de curso para presentar los objetivos, normas y
planificacion del afo, y fomentar el compromiso de las familias con el proceso educativo.

e Entrevistas periddicas con los padres, tanto individuales como colectivas, para revisar el
progreso de los alumnos y abordar cualquier aspecto que requiera seguimiento o ajuste en
la intervencion.

e Intercambio de informacion mediante boletines de evaluacién trimestrales, donde se
detallara el rendimiento académico de los alumnos, sus avances y areas a mejorar.

Apoyo a la familia:

e Se organizaran actividades en las que las familias participen activamente, como visitas a
lugares de interés, talleres, o acciones de sensibilizacién relacionadas con el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

e) Inclusion de Tecnologia Educativa

Uso de tecnologia como herramienta de apoyo:

e Aplicaciones y programas especializados para el apoyo de alumnos con necesidades
educativas especificas, como aquellos con dificultades en el lenguaje, la motricidad o la
comunicacion.

e Recursos multimedia que complementen la ensefianza tradicional, facilitando la
comprension y la interaccion de los alumnos con los contenidos de manera visual y
auditiva.

f) Participacion Activa de los Estudiantes en su Planificacion
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arrollo de la autodeterminacién y participacion activa:

e Fomentar que los alumnos establezcan sus propias metas de aprendizaje en
colaboracién con sus tutores, promoviendo su autonomia y responsabilidad en el proceso
educativo.

e Reflexion continua sobre su propio aprendizaje, utilizando herramientas como diarios de
aprendizaje o entrevistas periddicas con el tutor, para que los alumnos puedan evaluar
sus logros y definir nuevas estrategias de mejora.

g) Formacion Continua del Personal Educativo

Desarrollo profesional del profesorado:

e El equipo docente participard en formacion continua, actualizandose en metodologias
innovadoras y enfoques pedagogicos para el manejo de la diversidad en el aula. Esto
incluye formacion en nuevas tecnologias educativas, técnicas de intervencién para
alumnos con diversas necesidades, y estrategias inclusivas.

o Espacios de reflexion docente donde los profesores puedan compartir sus experiencias,
reflexionar sobre su practica y aprender unos de otros, fortaleciendo el trabajo en equipo y
la cohesion dentro del centro.

6. EVALUACION

La evaluacién del PAT es un proceso fundamental para garantizar que el plan esté respondiendo
adecuadamente a las necesidades tanto del alumnado como del profesorado y las familias. Su
propésito es detectar necesidades emergentes, promover el dialogo entre todos los implicados y
buscar soluciones efectivas a los posibles desafios que surjan a lo largo del curso.

La evaluacion del PAT se llevara a cabo de manera procesual, continua y participativa. Esto
significa que se realizara de forma regular durante todo el curso escolar, involucrando tanto a los
tutores como al servicio de orientacion, con el objetivo de hacer ajustes y mejoras continuas
gue optimicen el proceso educativo.

Los aspectos clave que se evaluaran incluyen:

e Laintegracion del plan en la practica docente del centro, asegurando que las acciones
tutoriales se ajusten de manera coherente a la dindmica educativa y los objetivos
generales de la institucion.

e Laestructuray planificacion del PAT, evaluando si las actividades y recursos propuestos
se alinean con las necesidades del alumnado y si se estd cumpliendo con los plazos
establecidos.

e El desarrollo del plan a lo largo del curso, revisando como se estan llevando a cabo las
intervenciones, actividades y apoyos planificados, y como estos impactan en el proceso de
aprendizaje y bienestar de los alumnos.

e La eficacia del plan, valorando los resultados obtenidos en funcion de los objetivos
planteados y el grado de satisfaccion de todos los agentes implicados.

Para llevar a cabo esta evaluacion, se utilizaran los siguientes instrumentos:
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e Cuestionarios y entrevistas tanto a alumnos como a profesores y familias, que permitiran
obtener una visién completa de la efectividad del plan y detectar areas de mejora.

¢ Intercambios y contrastes de experiencias entre el personal educativo, facilitando la
reflexién conjunta y el aprendizaje compartido para mejorar las practicas pedagdgicas.

e Analisis de los niveles de participacion de los alumnos, familias y profesores, para
asegurarse de que todos los involucrados estan comprometidos y activos en el proceso
educativo.

Los principales responsables de la evaluacion seran los agentes implicados directamente en
cada una de las actividades. El Jefe de Estudios, en colaboracion con los tutores y el servicio de
orientacion, serd el encargado de recopilar y analizar los informes de evaluacién, y en funcién de
los resultados obtenidos, elevara propuestas de mejora al claustro de profesores para su
valoracion y posible implementacion.



